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Bonjour à toutes et tous ! 
C’est avec plaisir que nous vous 
transmettons des nouvelles du 
Brésil. Tout le comité vous 
souhaite une bonne année 2023 ! 

Nathalie Nicollerat, Présidente 

Bonjour à tous, 
2022 a été pour nous une année 
de rétrospectives et de retour à 
une certaine normalité, année 
d’élections et de tension politique, 
mais aussi année de continuation 
du travail du Centre Socio-
Pastoral. 
Nous pensons ici à l’école Espaço 
Livre, la Casa Crescer, le Centre 
sportif Arena do Morro, l’École de 
musique et l’Espace solidaire, tous 
en pleine activité avec des projets 
réalisés dans chacun des espaces. 
Une année pleine d’évènements 
culturels, sportifs, éducatifs, une 
année si riche que nous vous 
invitons à nous suivre sur les 
réseaux sociaux où toutes les 
actions du Centre sont 
répertoriées et divulguées. 

 jornal fala Mãe Luiza 
 Espaço Solidário Mãe Luiza 
 centrosocio_pastoral 
 espacosolidario 
 emml_musica 

www.centrosociopastoral.org.br 
En cette fin d’année, le Centre 
Socio-Pastoral lançait le livre 

« Mãe Luíza construit 
l’optimisme », d’abord à São Paulo, 
ensuite à Rio de Janeiro et en 
début d’année prochaine à Mãe 
Luíza où l’on fêtera aussi les 40 
ans d’existence du Centre. 
Le Conseil municipal des 
personnes âgées de la ville et le 
préfet de Natal ont remis la 
médaille Padre Sabino à l’Espace 
Solidaire et à l’Association des 
Amis de Mãe Luíza de Suisse, 
reconnaissant le travail fait avec 
les personnes âgées et faisant 
remarquer l’importance du 
soutien de l’Association suisse 
sans lesquels l’institution n’aurait 
pas pu survivre. 

 
Lors de la cérémonie, Loyse, 
représentant les différentes 
personnes nommées à cette 
occasion, a relevé que si nous 
avions tous en commun le rêve 
d’une société plus juste et plus 
humaine où nous pourrions tous 
être protagonistes de notre 
propre histoire, nous avions aussi 
en commun la lutte constante 
pour garantir bien-être et dignité 
aux personnes âgées. Elle a fait 
remarquer que même si la loi 
protège mieux les ainés, les 

politiques publiques sont en 
décalage avec la réalité et que 
nous vivons aujourd’hui avec 
l’angoisse permanente des 
familles et des personnes âgées 
les plus vulnérables, sans options 
et sans appuis, ainsi qu’avec 
l’inquiétude des EMS qui, sans 
financement suffisant, vivent 
dans la peur de ne pas arriver à 
payer son personnel ni à garantir 
le bien-être des résidents. Sans 
financement, la protection des 
personnes âgées n’est pas 
possible, il est urgent et 
nécessaire de repenser les 
politiques de protection en 
établissant des priorités. 
Le Centre Socio-Pastoral a 
pleinement conscience que le 
soutien, l’amitié et la solidarité des 
amis de Suisse, d’Allemagne et 
d’ailleurs permettent aux enfants, 
jeunes, adultes et personnes 
âgées de vivre de riches 
expériences qui renforcent leur 
dignité et les mettent en valeur. 

En cette fin d’année, nous 
voudrions souhaiter à tous une 
année d’ouverture et de paix et 
nous espérons pouvoir compter 
sur votre présence lors du 
lancement du livre et des fêtes 
liées aux 40 ans d’existence du 
Centre Socio-Pastoral. 
Grande abraço a todos 
Loyse De Andrade Raboud 

AG de l’association 
Le 4 mars 2023, chez Mélinda 
Bellwald à Monthey à 17h. 
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Le livre « Mãe Luíza construit 
l’optimisme » 

Ce livre montre qu’il est possible, 
si on a un réseau de solidarité, de 
construire un avenir meilleur avec 
optimisme, enthousiasme et 
participation de chacun et 
propose que le Pouvoir Public 
assume ses responsabilités dans 
cette construction de l’avenir. 

Dans la première partie, Paulo 
Lins, auteur de « La Cité de Dieu », 
raconte l’histoire émouvante de la 
création de Mãe Luíza à Natal, 
dans le Rio Grande do Norte. 

La famille de M. José et 
Mme Lucia avec leurs enfants 
Regina, Neuza, Chico et Fefedo, 
ce dernier très involontairement, 
est obligée de fuir la sécheresse 
du sertão et d’immigrer dans la 
grande ville où ils se battent pour 
un morceau de terre à eux, dans 
l’espoir d’une vie meilleure. 

La vie à Natal n’est pas facile non 
plus, mais grâce à l’optimisme et à 
la solidarité, les objectifs de cette 
famille et d’autres personnes dans 
la même situation se concrétisent 
progressivement. 

La deuxième partie du livre décrit 
comment, au cours des 30 
dernières années, le quartier est 
passé d’une favela misérable à 
une communauté active. De la 
première aide humanitaire à la 
construction d’un centre sportif, 
le processus de participation et de 
construction des réponses est 
décrit en articles et en essais 
richement illustrés. 

Le livre montre comment la 
transformation a été réalisée 
étape par étape, avec l’aide de 
nombreuses personnes, posant 
ainsi les bases d’une évolution 
continue. Moins de criminalité et 
une meilleure éducation, mais il 
reste beaucoup à faire. C’est 
l’exemple d’un Brésil possible, 
meilleur et plus juste. 

Le vernissage au Consulat Suisse 
de São Paulo. 

 
Après une rencontre antérieure 
au cours de laquelle Mme Nicole 
Miescher, de la Fondation 
Ameropa, a présenté l’expérience 
de Mãe Luíza à l’Ambassadeur de 
Suisse au Brésil, M. Pietro Lazzeri, 
celui-ci a suggéré que le premier 
lancement du livre ait également 
lieu comme un hommage de 
l’Ambassade de Suisse au 
partenariat de longue date entre 
le Brésil et la Suisse, dont 
l’Association des Amis de Mãe 
Luíza fait partie.  

Le lancement du livre en portugais 
a eu lieu au Consulat Suisse à São 
Paulo où le consul, M. Pierre 
Hagmann qui est valaisan de 
Sierre a aussi été très intéressé de 
connaître l’Association des Amis 

de Mãe Luíza de Suisse.

 
Des institutions philanthropiques, 
des entreprises et des personnes 
liées aux mouvements sociaux ont 
été invitées, ainsi que Paulo Lins, 
qui a fait une soirée de dédicaces. 

Dans son discours, le Centre s’est 
positionné en faveur de l’idée de 
l’importance pour les quartiers 
pauvres d’un appui à long terme 
de la part des institutions 
solidaires, mais aussi pour que les 
autorités publiques aient 
l’obligation de prendre en charge 
l’agenda de ce développement 
local au Brésil. 

Dans une ambiance conviviale et 
détendue, l’événement a permis 
d’élargir un réseau qui peut 
favoriser la multiplication 
d’expériences telles que celle de 
Mãe Luíza. 

Ion De Andrade 

Le livre existe en portugais, mais 
aussi en allemand (Mãe Luíza 
Optimismus wagen) et en anglais 
(Mãe Luiza building optimism). 
Ceux-ci sont disponibles en Suisse 
aux éditions Lars Müller 
Publishers. 


