Association des Amis de Mae Luiza

Chéres et chers amis,

Comme déja évoqué, durant
'année 2025, le Centre Socio-
Pastoral a développé un projet
novateur intitulé « Trajectoires
entre générations ». L'objectif
principal était de tisser des liens
forts entre les jeunes de nos
différentes  écoles et les
personnes agées de I'espace
solidaire.

Tout au long de I'année, un artiste
du quartier a recueilli et écrit les
récits de vie de plusieurs ainés.
L'une de ces histoires a ensuite
donné naissance a une piéce de
théatre unique, jouée par les
jeunes et accompagnée en

musique par les éleves de I'école
de musique.
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Les scolaires se sont également
investis dans des interviews et
des recherches afin de préparer
une exposition sur les droits des
personnes agées et leur place
dans notre société.

Le projet a aussi été rythmé par de
nombreux moments de partage :
- Ateliers cuisine avec les plus

petits ;

-Sessions de jeux, mélant
activités anciennes et
modernes ;

- Création artistique, notamment
un travail manuel de xylogravure
pour illustrer les récits ;

- Evénements collectifs, incluant

une danse commune et des Jeux

olympiques en équipes mixtes.

Toutes les occasions ont été
saisies pour rassembler les
générations. Cette proximité a
permis de créer des relations plus
naturelles, d'offrir aux jeunes une
meilleure compréhension des
défis du vieillissement, et de
nourrir la curiosité des ainés face
a la jeunesse.

Pour immortaliser cette aventure
humaine, un film documentaire a
retracé I'ensemble de
I'expérience.

Loyse
Vous pouvez télécharger le film
sur https://bit.ly/maeluiza
ou en scannant ce QR code :

Week-end des cerfs-volants
EXCEPTIONNEL VOL DE NUIT
le SAMEDI 22 aolt 2026
Avec la participation des clubs de
Drachenfreunde Zofingen,
Archytas, Cerfs-volants
Romandie et des passionnés
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Week-end des cerfs-volants
Atelier de fabrication de cerfs-
volants pour les enfants durant

tout le week-end. ®

Visite de Nathalie, Gil et famille
durant les festivités de la St-Jean
Lors de nos vacances a Mae luiza,
nous avons été invités a la féte de
la Sdo Joao de I'Espace Solidaire.
Accueillis chaleureusement avec
nos enfants dans un lieu
richement décoré pour I'occasion,
nous avons assisté a une
présentation de quadrilha dansée
par un groupe d'ainés de la
communauté. S'en sont suivies;
une piece de théatre sur le
mariage traditionnel « juninio » et
une impressionnante
démonstration de quadrilha en
fauteuil roulant qui nous a tous
bluffes pa{ sa dexterlte

Enfin, Gil et moi sommes entrés
dans la danse pour une quadrilha

improvisée sous le regard
|égérement moqueur de nos
enfants. Du c6té des papilles,
nous avons pu déguster de
délicieux plats typiques de la
Saint-Jean : épis de mais canjica,
arrou doce et gateau de mais.
Nous avons passé un merveilleux
aprés-midi, portés par la
générosité et la joie de vivre de la
communauteé.

Eté 2026, Nathalie, Gil et famille
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https://bit.ly/maeluiza

FETE DU GERF-VOLANT

- Samedi
22 aolit | 14h - 22h. . -

Vols de cerfs-volants
nocturnes

Dimanche
23 aolt [11h-17Th

Crépes, hot-dogs,
raclettes et boissons
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